Nogomet kao
B oarfija Ssaha




Valdas

Damibrauskas

- On je korisne stvari iz

saha primijenio za

nogomet

- Jedan od njegovih
poznatih citata je: "U
nogometu Cesto
kazemo, pokazi mi svoj
veznired ija Cu tiredi
kakvu momcad imas.
Isto je u Ssahu. Prva
stvar koju moras
napraviti je viadati

centrom"




(L

Quigue Setién

- bivsi tfrener Las
Palmasa, Luga,
Logronesa,
Ekvatorijalne Gvineje,
Poli Ejida, Racing
Sanfandera, te danas
Real Befisa - je Cak u
jednoj situaciji priznao
da gaqji toliku ljubav
prema sahu da mu je
veﬁe zadovoljstvo igrati
sa

- "U slobodno vrijeme
uvijek preferiram sah”

/N




Simen Agdestein

- Norveski sahovski
velemajstor, sahovski
trener, autor i bivsi
profesionalni
nogometas kao
napadac norveske
nogometne
reprezentacije

- Pobijedio je na sedam
Norveskih sahovskih
prvenstva




Alex Ferguson

o U svojoj
autobiografiji kaze:
,Kad bih ponovno
ZAPOCiNjao

N trenersku karijeru,

svakog bih svog

igraca natjerao da
nauci sah. "




Felix Magath

- ,omatram igranje
saha korisnim za
nogometasa.”

- ,,Sah je majka svih
strateskih igara. Svaki
sport moze uciti iz Saha,
jer svaki sportas koji zeli
postici uspjeh na
vrhunskoj razini mora
svladati tajne strategije
| taktike. "




- "Kad sam pocinjao
kao trener, shvatio
sam da mi sah moze
koristiti jer mi je
trebala strategija.
Pripremati napad u
sahu je kao
pripremati
nogometnu
utakmicu."

s




- "Nisam cak ni
prosjecno dobar igrac,
ali doista volim sah. U
klubovima sam susreo
svega nekolicinu
suigraca s kojima sam
Mogao zaigrati sah i
vecinu sam uspijevao
pobijediti osim
/vonimira Bobana. On
je bio najbolji.”




SiCnosti

- Jirgen Klopp pronalazi mnoge slicnosti
izmedu dviju igara koje najvise voli.

- ,Ne znam precizno objasniti zasto
osjecam slicnosti izmedu nogometa i Saha,
ali one postoje. Na primjer, u obje igre
kljuCna je sredina. U sahu, pokusavas
kontrolirati sredinu ploCe, a i u nogometu

je vrlo vazno dominirati u sredini
travnjaka.”




HIVALA NA POZORNOSTI!




